
INTERVENTION

LA PRÉVENTION DES TROUBLES 
MUSCULO-SQUELETTIQUES (TMS)

PRÉVENIR LES RISQUES, AGIR EN SOLIDARITÉ

	

Déroulé
	 L’intervention de deux journées comporte :
	 •	la présentation de la démarche de diagnostic ;
	 •	l’identification des activités à risque de TMS (observations, entretiens, cotation des contraintes biomécaniques, etc.) ;
	 •	un échange sur les premiers constats ;
	 •	un temps de restitution du rapport rédigé par l’intervenant à l’entreprise (échange téléphonique).
	 Un rapport écrit vous est remis suite à l’intervention. Il comprend l’analyse détaillée des situations à risque  
	 et le plan de préconisations.

Identifier les situations de travail à risque de troubles musculo-squelettiques (TMS)  
est important. Les TMS se traduisent toujours par des symptômes douloureux pour  
le salarié et perturbent l’organisation et l’activité en entreprise. Pour les prévenir,  
IRP AUTO Solidarité-Prévention vous accompagne grâce à un diagnostic sur-mesure.

2 journées Les entreprises de moins de 50 salariés

Contenu
IRP AUTO Solidarité-Prévention fait appel à un spécialiste de la prévention des risques professionnels (IPRP(2)) certifié pour 
réaliser un diagnostic des situations à risque de TMS. Il effectue une analyse de l’activité professionnelle de vos salariés 
et identifie les sources de risque. Son expertise lui permet de définir un plan de préconisations adapté à votre entreprise.  
IRP AUTO Solidarité-Prévention vous accompagne aussi dans la demande de financement de matériel auprès de la CARSAT.

RISQUES PROFESSIONNELS

Objectifs
	 •	Identifier les situations de travail à risque de TMS.
	 •	Bénéficier de conseils (rédaction d’un plan de préconisations).
	 •	Être accompagné, si besoin, dans la constitution d’une demande de financement d’équipements auprès de la CARSAT(1).
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Cette intervention est réservée aux entreprises de la branche des services de l’automobile avec salariés et est prise 
en charge par le fonds Solidarité-Prévention.

(1) Caisse d’Assurance Retraite et de la Santé Au Travail
(2) Intervenant en prévention des risques professionnels.


